
 

  

Montag 

Gericht 2 Gericht 3 

Krustenbraten vom Schwein  
mit Romanesco  
und Kräuter-Kartoffeln 
 

Piccata vom Hühnchen 
mit Tomatensugo   
und Spaghettini 
 

Kalbsgeschnetzeltes  
mit bunten Gemüse   
und Schupfnudeln 
 

Fjordforelle  
mit Rieslingsauce und Nagegemüse 
dazu halb wilder Reis 
 

Rosa gebratene Lammkeule   
mit gebratenem Pak-Choi Gemüse   
und Kartoffelgratin 
 

Königsberger Klopse 
mit Kapernsoße und Reis  
 

Gebratene Schnitzel vom Kassler   
mit Rahmkraut und House Pommes  
 

Dienstag 

Mittwoch 

Donnerstag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Ofenkartoffeln mit  
Meerrettich- Nuss -Quark 

Gebratene Edelfischfilets    
mit Wurzelgemüse  
und Kartoffeln  
 

Zucchini Frittata 
mit Kräutern  
 
 

Grillhähnchen  
mit Zitrone   
und Risi-Bisi 
 

Spaghetti Pomodoro 
mit Tomaten, Petersilie, gerösteten 
Pinienkernen 
 

Gemüse aus Wook 
mit Tofu, Nudeln und Erdnusssauce 
 

Wildreis-Kartoffel-Eintopf mit  
Chipotle-Öl 
 

Zucchini-Spaghetti 
und Avocadopesto 
 

Himmel & Erde Bratwurst  
mit Spitzkohlgemüse 
und Röstkartoffeln 
 

Curry vom Hühnchen                               
mit Pfannengemüse  
und Hirse 
 

Gebratenes Hühnchen                    
mit Apfel-Sesamsauce                     
und Spinat-Linguine  
 

Fisch & Pasta 
Trofie Nudeln, Garnelen  
und Hokkaido Kürbis 
 

Selleriesteaks mit                                        
Balsamicolinsengemüse  
 

29.Januar bis 4.Februar 2024 

Geschmortes Kik Kok Hühnchen  
mit Rahmchampignons 
und Gnocchi 
 

Gericht 1 


