
 

 

 

Montag 

Gericht 1 Gericht 2 Gericht 3 

Hähnchenbrust  
mit Estragon Sauce  
und Erbsen Risotto  

 

 
 

Hausgeräucherte Lachssteaks 
mit Würz-Salza, jungem Spinat und 
Petersilienkartoffeln  
 

Putenrollbraten  
mit Pilzrahmsauce und 
gebratene Knöpfle                                    

Chili con Carne  
mit schwarzen Bohnen und Reis 
 

Geflügel-Involtini   
mit Rucola- Mozzarella Füllung  
dazu grüne Spätzle 
 

Dienstag 

Mittwoch 

Donnerstag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Veganer Tortelliniauflauf mit Broccoli 
und veganen Cheddar 

 
 

 

 

Spaghetti mit Bärlauchpesto                                     
und Parmesan  
 
 

Fetakäse aus dem Ofen  
mit Tomaten, Knoblauch, Auberginen 
und Kräutern  
 

Kichererbsen -Frittata  
mit Kürbis-Honig-Pesto 
 

Flammkuchen  
mit Frühlingskräutern  
 

Curry-Hähnchenbrust  
mit Frühlingsgemüse  
und Gewürz-Bulgur   

Schweinerückenschnitzel                                
mit Jägersauce 
und Pommes frites  
 

Mocho–Hühnchen  
mit Kräuter-Dip, gebratenes Gemüse 
und Basmati Reis 
 

Granelen & Pasta 
Trofie Nudeln, Granelen  
und junger Bärlauch 
 

 

18.März bis 24.März 2024 

Cevapcici 
mit Tomatensugo, Zucchinigemüse 
und Vollkornreis 
 


